CV 

 Personalia
Name: Hans Rune Severinsen

Born: 29.03.1991 (25 år)

Adress: Økernveien 189B

Status: Gift
Utdanning
Bachelor I Osteopat- Norges Kristiania Helsehøyskole (ferdig vårparten 2017) 

Idrettsvitenskap/Idrett grunnfag – Bjørknes Høgskole 2014-2015

NIH PersonligTrener- Norges Idrettshøgskole 2013 

Anatomi & Fysiologi – Atlantis Medisinske Høgskole 2011-2012

Periodization Sport & Conditioning Expert 2011-2012

Idrettslinja Kopervik Generell studiekompetanse Vgs  2007-2010

Kurser og sertifiseringer
Periodization Sport & Conditioning expert 2013
Førstehjelp 2014
Livredning 2013
Førstehjelp  2012

Arbeidserfaring:

Performance Coach for Magnat Center – 2014 (pågående) 
Muskelterapeut privat og ved Magnat Center 2012-2014

Personlig Trener - Elixia 2012-2014

Personlig Trener – Treningshuset/Turnhallen 2010-2012
Praksis gymlærer VGS 2010
Gymlærer og SFO  Klasse 1-6 (2010)

Fotball Coach G14/15 2009-2010

